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Bremmoaauina: Aaronosa A H.
[Tacmmopt mpoekra

Tema npoekra: «3UMHHUE BUJIBI CIIOPTA»

Bun npoekra: rpymmnoBoun

Tun npoekta: UHPOPMALIMOHHO — UTPOBOM

Cpoxku peasivzaiuu NpoeKTa: KpaTkocpouHbii (1 Hemens)

Y4acTHUKHM TpPOEKTa: BOCIUTATENb, BOCIHUTAHHHKHA CTaplIErO JIOIIKOJIbHOIO
BO3pacTa, pOAUTEIH.

AKTyanbHOCTh: 3UMHHE BHJIbI CIIOPTa BBI3BIBAET MHTEPEC Yy B3POCIBIX U JETEH.
Jlaxke B3pocCiIioMy MOPOM HEMpPOCTO Pazo0paThbcsi BO BCEM pa3zHOOOpa3UH 3UMHUX
BUJI0B criopTa. COBMECTHO € JETBMHU CIEAYET BBISIBUTH, YTO OHU 3HAKOT O 3UMHHUX
BUJIaX CIIOPTa, YTO MPEJCTaBIsieT COOOM TOT WJIM WHOW BHJI 3UMHETO CIOpTa,
KaKOW WHBEHTaph HYXKEH MJIsi TOro, 4TOObl UM 3aHUMATHCA, TJI€ MOXKHO €My
oOyunuthcss U T.0. OxpaHa 370pOBbsS TMOJPACTAIONIETO IOKOJICHUS B HaIIeM
oOIIecTBe UMeEeT OOJbIIOe TOCYJapCTBEHHOE M COIMalbHOE 3HauyeHue. MmeHHo
JIOIIKOJIBHBIN BO3pacT SIBJISETCS BaXKHEUIIUM MEPHOJIOM, Korna (opMupyercs
YeJIoBeUeCKasl JIMYHOCTh, W 3aKJIaJIbIBAIOTCS TMPOYHBIE OCHOBBI (DU3UYECKOTO,
IICUXUYECKOT0 U COLMATIbHO-HPABCTBEHHOIO 3/I0POBbSI.

[{esns mpoekra: Pacimmpenue npeacTaBieHui AeTel 0 3MMHUX BUIaX CIOpTAa.
3amaun:

1. [To3HaKOMUTH A€TEN ¢ 3SMMHUMU BUJAMU CIIOPTA, C aTpUOyTaMH 3TUX BUJIOB
CIIOpTa;

2. Pa3BuBaTh MO3HABATEJIBHBIX MHTEPEC B IMPOILIECCE 3HAKOMCTBA C HA3BaAHUSIMU
Pa3IMYHbIX BUJIOB CIIOPTA;

3. Pacmmpsars u oboramaTh CJIOBapHBIN 3amac JeTed IMOCPEICTBOM YCBOCHHUS
3HAHUM O Pa3JIMYHBIX BUJIAX CIIOPTA;

4. Pa3BuBaTh O3HABATEIBHYIO U IBUTATEIIbHYIO aKTUBHOCTD JETEH;

5. CriocoOCTBOBATH PA3BUTHIO Y JIETEH CTPEMIICHUS K YKPETUICHUIO U COXPAHEHHIO
CBOETO 3/10POBbS 3aHATHUEM CIIOPTOM;

6. ®opMUpPOBaTH KEJIAHUE HE TOJBKO MOJYy4aTh Pa0CTh OT CBOUX PE3YJIbTATOB, HO
Y TIEPEXKUBATH 32 TOBAPHUILIEH;

7. 1loBbIIaTh AKTUBHOCTH POAMUTENICH BOCIIMTAHHUKOB B YYaCTUHM B PA3JIMYHBIX
dbopmax maptaépctBa ¢ JIOY mo Bompocam COXpaHEHHUS W YKPEIJICHUS 310POBbs
JETEN.

OxugaeMblii pe3yabTaT B peaiu3aluu MpoeKTa:

JleTH: MOBBICHIICS MHTEPEC K 3MMHUM BUJIaM CIIOPTA; MOIMOJHUIICS CIOBAPHBIN
3anac COPTUBHBIMU TEPMUHAMH; TTOBBICUIICSI YPOBEHb 3HAHUM O BUJIAX 3UMHETO
CIIOPTAa; TOBBICWJICS YPOBEHb MOTUBAITMH K 3aHATHAM (PU3UUECKOU KYJIBTYPOH.



Poautenu: oboramieHre poaUTeIbCKU-IETCKUX OTHOIIIEHUI B CEMbE; MOBBIILICHNE
KOMIIETEHTHOCTH POJIUTEIIEN 11O BOIPOCAM MMO3HABATEIBHOTO U XYJ0KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO Pa3BUTHS JOIIKOJIbHUKOB.
[lemarorn: yCTaHOBJIEHUE JOBEPUTEIBHBIX M NApPTHEPCKUX OTHOWIEHUWA C
poauTensiMu; oOoralieHue 3HaHui 0 3MMHUX BUJaX CIIOPTa.
DTanbl U LEJIM peaanu3aluu IpoeKTa:
[MepBoiii oTam: moaroroButenbHbIH (9.01.2024-12.01.2024)
Llenb: co3maHue yCIOBHM Uil peanu3aiuu npoekra. OnpeneineHue MOTUBAUUHA U
L[EJIM, a TAK)KE 3a7a4 0 peajn3alyy MPOEKTA.
- becenpl ¢ 1eThMU 0 3UMHUX BUJAX CHOPTA.
- [ToaroroBka aTpuOyTOB 11 UTP.
- [Mogbop cTUXOTBOpEHMIA, XYT0KECTBEHHOM JUTEPATyphl, 3araJok O CIOpTE,
MOJABUKHBIX, HACTOJIBHO — [T€YATHBIX UTP.
- PaccmarpuBaHue WUTFOCTpALIUMK 110 JAHHOU TEME.
Bropoii stam: OcHoBHoi (9.01.2024 — 12.01.2024)
Lenb: Pa3BuThe yCTOWYMBOrO MWHTEpeca K 3UMHUM BHUJAM  CHOpPTA,
MO03HABATEJILHOTO MHTEpeca U JIF0003HATENLHOCTH. BocniuTanue J1t00BU K CIIOPTY U
YKEJIaHNE 3aHUMATHCS UM.
becenpl: «Kakne 3uMHHE BUABI CIOpPTAa 3HACIIb ThI?Y,
«IIpaBusia 0e30MacHOTO MOBEJECHUS MPU KaTaHUU Ha JIbDKax,
CaHKax, JICJIHKAaX, IPaBUjla KATaHUSI C TOPKI.
(mpunoxenue 1)
CounaibHo — Hunaktuueckue urpbl: «Otragail Bua cnoprta», «HeTBepThlil
KOMMYHUKAaTHBHOE JUIIHUIY, «Cobepu u HazoBw», «Komy uto Hamo», «Haiian
pa3BUTHE napy», «Hanam otimunsy.
CroxeTHO — posieBble Urpbl: «CeMbs U CIIOPTY.
XO03SIICTBEHHO — OBITOBOM TPYJ: TOMOIIL B PAacCTaHOBKE W
yOOpKe CIIOPTUBHOTO 000pYAOBaHUS B (PU3KYJIHTYPHOM 3aJI€.
Tpyn B mpupoze: YOopka cHera co CIOPTUBHOM TIOMIAIKH.
HO/I «3umMHue BuibI criopTay (MpuioxeHue 2)
Bukropuna: «3HaTOKH 3UMHET0 CriopTay (IIpUIOKEeHHE 3)
ITIpocMmoTp npe3eHTanuu: «3MMHUAE BUJIBI CIIOPTa»
[osHABATCILHOE [Tpocmotp wmynbThunbema «laitdy! IlaitOy!», «Matu —
peBanIy, «lIpuxoau Ha kKaTok», « CHEKHbBIE JOPOKKI
pasBiTHe becenpr: «3uMHue BubI criopTay, «O CBOMX JIFOOUMBIX 3UMHUX
BHUJIAX CIIOPTa», «3a4eM 3aHUMAThCS CIIOPTOMY, «MBbI IpyKUM
C PU3KYIBTYPOI».
PaccmaTpuBanne wiumiocTpauii: «3MMHUE BUbI CIIOPTAY.

CocraBieHue pacckasa MO CIOXKETHOM KapThHE (TPUIIOKEHHE

PeueBoe passurue 2)



PeueBbie cutyanuu: « MIHTEpBBIO Y CHOPTCMEHAY.
Junaktndeckue urpbl: «Haiiagm cropTcMeHa Mo ONHCAHUIOY,
«3aragaii, orragait», « KoMy HyXHBI 3TH BelU?», «Y3Hail BU]
CIIOpTay.

Urenue xynoxecrBeHHou mutepatypsl WM. C. Hukutun
«Bctpeua 3umbl», H. HocoB «Ha ropke», A. Brenenckuii «Ha
apbkax», E. YalikoBckas «O uyém 1mooT KoHbkKH», O.
I'puropneBa «Ha 3umHel ropkey, cTuxu «3apsaka», «Katok»,
«C MaMOM Ha KaTKe», « XOKKEH».

3araJiku 0 3MMHEM CIIOPTE, O CIIOPTUBHBIX MPUHAJIEKHOCTSIX,
0 3UMHHX BHJIaX CIIOPTa, O CIIOPTCMEHaX (MpUI0KeHUE 5)
[Toc10BHUIIBI M TIOTOBOPKHU: O CIIOPTE U 3I0POBbE (IIPHIIOKESHUE

5)
Packpacku, ma6sonsl, Tpadaperst «CHOPT U CHOPTUBHBIE
XyI0KECTBEHHO — ATpHOYTED.
S OTETIECKOE TearpanuzoBannbie urpsl: Urpel — umutauun «JIbDKHUKNY,
«buatnoHucTe, « XOKKEUCTbD», « DUTYPUCTHD».
pa3BUTHE .
PucoBanue «JIroOMMBIA BUI CIIOPTaY
Jlenka - «Becesnblii IbKHUAKY.
[TonBuxubie urpoi«Pas, nBa, Tpu — ¢urypa CrnopTcMeHa Ha
Mecte 3ampu!», «J/[Ba MOpo3a», CHOPTHUBHBIE HUIPHI, UIPHI —
scTadeTsl.
Komruieke yTpeHHeW rMMHAcTUKU «MBI CO CIIOPTOM JIPYKUM
(mpunoxenue 6)
dusznueckoe [TanpunkoBasgs THUMHAcTHKa: «3MMHHME 3a0aBbl», «Jlemum
pa3BUTHE CHEXKN» (MPUIIOKEHHUE 6)
Junamudeckass may3a «Ortramaii Bujg croptay (Ilems: ¢
MOMOIIbI0 MMAHTOMUMBI JIETH HW300pa)kaloT BUJl CIOPTA,
pa3BUTHE BOOOPAKEHUS ), «3UMHHE 3a0aBbI.
CnopTuBHOE COpEBHOBaHUE «3UMHHUI CHOPT B JIETCKOM CaIy»
(mpunoxenue 7)
AnketupoBanne: «Kakoe mecto 3aHumaer (U3KyIbTypa B
Pabotra cBatieit cembe?y (MPUIIOKEHUE &)
pOAUTENAMU Koncynpramus: «B kakoii ciopT oTaaTh peOeHka?»

®otoranepess «Mbl 3aHUMAEMCS CIIOPTOM»
Tpetuii stan: 3akmountenbHblil (15.01.2024)
1. BeicTaBKa pUCYHKOB «3UMHHUE BUABI CIIOPTA».
2. ®ororanepest «Mbl 3aHUMAEMCS CIIOPTOM.
3. CiopTUBHOE COPEBHOBAHKE «3MMHHUI CIIOPT B IETCKOM Caly






